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El presente estudio evalia el riesgo de
mortalidad por leucemia y otras enfermedades
de la sangre en relacidn con estimaciones
cuantitativas de exposicidn a conceniraciones
atmosféricas de bencena en un grupe de trabaja-

dores de la industria del zapato. La investi-
gacidn se ha realizado en wna factoria de
Florencia (Ttalia) en la gue dwrante cierto
periods de tempo se wtilizaron adhesivos a base

de benceno.

En realidad, el trabajo ha consistido en
ampliar en el tiempa y mejorar un estudio epide-
mioldgico previo realizado en la misma fibrica
en la década de los ockenta. En el mismo, se
encoplrd un exceso de leucemia y anemia
apldstica en un grupo de 1008 hombres y 1003
mujeres, empleados entre el I de enero de 1930
yel 31 de diciembre de 1984, Sin embargo, no
existia informacion sobre las coneentraciones

atmosféricas de la exposicidn al bencena.

En este caso, el grupo analizado
comprende 1.687 personas con historial laboral
completo, cuya salud se ha controlado hasta el
31 de diciembre de 1999, Para cada sujeto se ha
calculado la exposicion acumulada (ppm-
afios). Se han estimado también los ratios de
mortalidad estandarizados (SMR),

A partir de los resultados del primer

estudio, los objetivos han consistido en afiadir
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afios de seguimiento y realizar una evaluacion
cuantitativa de la exposicion al benceno,
consiguiéndose con ello un andlisis mas
completo de la relacién entre el benceno y el

riesgo de leucamia,

Especificamente, los objetivos han sido:

1 - Construir una matriz temporal espe-
cifica com estimaciones cuantitativas de la

exposicién al benceno.

2 - Reconstruir el historial laboral de
cada miembro del grupo, whilizando los registros

existentes y mediante interrogatorios a los mis-

mos trabajadores, a sus representanies v a los

supervisares.

3 - Estimar, en base a lo anterior, la ex-
posicion al benceno de cada persona durante el
pertodo completo en que trabajaron en la empre-

Jal,

4 - Estimar el ricsgo de leucemia en re-

lacicn con los datos de exposicion al benceno.

Los resultados mas significativos de la

investigacion han sido los siguientes:

[ - Entre 1930 y 1934, la exposicion fue
baja (0,6 ppm) ya que se utilizaba un adhesivo

natural bajo en benceno (menos del 1%). Sin
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embargo, se ufilizo en gran escala en el periodo

1954-1963, en el gue los adhesivos eran funda-

mentalmente a base de benceno. Asi, las
estimaciones de las exposiciones medias son de
29 prmn entre 1954-1958, 27 ppm en 1959, 42
pom en 1960, 14 ppm en 1961, 12 ppm entre
1962-63, 1 ppm 1964-65 v, finalmente 0 ppn a
partiv de 1965, A partir de 1963 la legislacidn
italiona prohibic los adhesivos con mds del 2%
de benceno, En 1963, lg sustitucidn de los

adhesivos con benceno fie total.

2 - La exposiciéon acumulada al
benceno, segln las personas del grupo, varia
entre 0 y mas de 500 ppm-afics. En general, las
mujeres presentan cifras considerablemente
menores. La media se sitda en 71,8 ppm-anos
para los hombres, y en 43,4 ppm-afios para las
mujeras, Estas exposicionss acumuladas se
calculan mediante la suma de las exposiciones
medias anuales de cada sujeto a lo largo de sus

afios activos en la empresa.

&k

3 - Para el andlisis del grupo, las
exposiciones acumuladas se han dividido en
cuatre categorias. En total se han controlado 18
casos de edncer hematolinfopoiético, enire los
afios 1957 y 1999, Para cada caso se dispone de
la exposicion acumulada al  benceno, Se
comprucha que el riesgo de leucemia resulta
significativamente mds elevado en la categoria

de exposicion mds alta y entre los hombres.

Los valores del SMR ratio de moria
lidad estandarizado) para los hombres, han sido
de 1,4 para la categoria de menor exposicidn
gewmulada y de 7 para la de mayor exposicidn.
Las categoriay intermedias presentan SMRs de

37v30

En conclusion, los resultados obtenidos
indican que la moralidad por leucemia esta
relacionada con la exposicion al benceno en
esta empresa y que el riesgo aumenta al crecer
la exposicidn acumulada. Sin embargo, la validez
de estas resultados para estimar los riesgos a
niveles mucho mas bajos resulta limitada dado

el pequeno tamaro del estudio,



